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10人に 1人といわれる発達障害児童の支援をクリニックと療育施設の両輪で 
～発達障害へ栄養療法を取り入れた診療と療育を提供～ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 
 

アイデス・クリニックは、併設の児童発達支援・放課後デイサービス キッズプレイスた

かなわだいとともに 2018 年から東京の品川で発達障害の児童とそのご家族の支援を行って 

います。  
 
発達障害とは、脳の発達や働きの偏りから発生する行動やコミュニケーションの障害であ

り、一般的に自閉症や注意欠如多動性障害などの名で知られています。この発達障害は、

増加しており児童の 10 人に 1 人は発達障害と言われ社会的問題(不登校、引きこもりなど)

となっています。 

 

自分達夫婦の長男も２歳の時に発達障害と診断されており、長男と向き合う中で様々なこ

とを学び、学んだことを元に長男を育ててきました。現在長男は、本と生き物が大好きな

小学生へと成長しています。 

 

長男と関わる中でお子さんの事で悩むご家族の多いことに気づき、私等夫婦はお子さんと

家族への支援活動を 6年ほど前から開始し現在に至っております。 

 

日々の活動を多くの方に知ってもらい、発達障害のお子さんやそのご家族の力になりたい

と考えておりますので、ぜひ取材をお願いします。 

 
【お問い合わせ先】 
名称：アイデス・クリニック 
住所：東京都港区高輪 3-6-23 エステート高輪 102B 
担当者：池田勝紀  
TEL：03-5860-2290 携帯(緊急連絡先):090-9675-9631 
E-mail：info@idss-clinic.com HP: https://idss-clinic.com 


